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Vorwort

Zunachst einmal ist dies ein NO-BUDGET-Projekt. Bitte entschuldige meine
Rechtschreibung. Ich habe keinen Editor gefunden, daher kann es einige
Fehler geben und meine Grammatik ist moéglicherweise nicht die beste.

Wenn Du keine Blcher mit Fehlern lesen mdchtest, ist dies moglicherweise
nichts fur Dich. Gib es jemand anderem, anstatt dich zu beschweren.
Beschwerden helfen dir nicht und es hilft mir nicht.

Aber wenn Du dieses Buch wertvoll findest, dann lade ich Dich ein, eine
Rezession bei Amazon zu erstellen und ein paar Sterne fir die Bewertung
zu hinterlassen, die anderen Menschen hilft, mein Buch zu finden, und es
hilft mir, mehr Blicher zu schreiben, um tberleben zu kdnnen.

Anmerkung der Redaktion

Ich biete Dir dieses Buch im Geiste des Geschenks an. Dieses Buch ist unter
der Creative Commons-Lizenz lizenziert, mit der Du es fur alle
nichtkommerziellen Zwecke frei verwenden kannst. Dies bedeutet, dass Du
Auszlge aus dem Buch kopieren und in Blogs usw. verwenden kannst,
solange Du nichts verkaufst oder als Werbetrager verwendest. Ich bitte Dich
hiermit, auch die Quelle zu zitieren, damit meine Arbeit auch anderen
Menschen zuganglich ist. Weitere rechtliche Details findest Du auf der
Creative Commons-Website: [Creative Commons] (https://
creativecommons.org) Das Merkmal von Geschenken ist, dass das
Ruckgabegeschenk nichtim Voraus festgelegt wird. Wenn Du dieses Buch
erhalten hast oder kostenlos verteilst, freue ich mich Uber ein freiwilliges
Geschenk, das Deine Dankbarkeit und Wertschatzung zum Ausdruck bringt.
Du kannst dies auch Uber die folgende Website tun: [Meine Blcher] (https://
artananda.github.io/manifestation/books.html) Ein grof3er Teil meines
Wissens in diesem Buch wurde mir damals gegeben und ich gebe es hiermit
an Dich weiter.



Mein erstes Gesprach

Ich befand mich in einer Meditation, ging Uber eine grine Wiese und betrat
mein Haus im Wald, um mein hoheres Selbst zu besuchen. Ich 6ffnete die
Tar und begann mein héheres Selbst zu fragen, ob er gerne mit mir ein Buch
schreiben mochte. Ich méchte wissen, wie die Menschheit oder besser
gesagt, wie Mutter Erde Uberleben wird. Ich fing an, in meiner Muttersprache
zu sprechen.

Mochtest du mit mir auf Deutsch oder auf Englisch kommunizieren?
Englisch

Also werde ich mit Innen auf Englisch kommunizieren.
Danke

Anmerkung: Dies ist die Deutsche Ubersetzung

Einige Fakten zu diesem ganz besonderen Tag. Es ist Donnerstag, der 28.
Januar 2021. Ich bin vor genau 7 Jahren gestorben. Heute ist auch
Vollmond. Der Wolfsmond. Ich habe nur noch 6,- € zum Essen Ubrig. Der
Tank meines Autos ist fast leer, so dass ich nicht mehr weit fahren kann.
Gestern war der letzte Tag, an dem ich Internet hatte. Ich weil3 nicht, warum
ich offline bin, aber das spielt keine Rolle. Jetzt habe ich Zeit, dieses Buch
fur mich und fur dich zu schreiben.

Tut mir leid, Bruder, dass ich dich warten lasse.
Esistin Ordnung, nehme Dir Zeit.

Wie kann ich anfangen?
Frag mich, wer ich bin.

Wer bist du?
Ich bin dein Vater.

Du meinst, du bist mein leiblicher Vater?

Nein. Ich bin Gott.



Vater, stimmt es, dass wir eines Tages Gotter werden?
Ja

Vater, stimmt es, dass wir alle eins sind?
Ja

Also, jeder Mann auf diesem Planeten bin ich?
Ja

Dazu gehdren also auch Frauen?
Ja

Also, wenn wir jemanden verletzen, schlagen wir uns selbst?
Ja genau

Warum haben wir Kriege? Warum haben wir Kampfe?
Weil du nicht wusstest, dass wir alle EINS sind.

Wie kénnen wir den Kampf und die Kriege stoppen?
Sag die Wahrheit

Dies ist, was Ghandy Uber alle Religionen herausgefunden hat ... die
Wahrheit zu sagen ist der Schlussel.

Ja

Ich sehe, dass ic_h so etwas mache wie Neal Donald Walsh zuvor. Ist es in
Ordnung, etwas Ahnliches zu tun?

Ja... wir werden ein anderes Gesprach fuhren
Geht es darum, dass ich die Wahrheit sage?
Du sagst meine Wahrheit
Aber deine Wahrheit wird durch meine Wahrnehmung gefiltert.

Es erreicht die richtigen Leute. Sie werden es fuhlen. Sie werden
die Wahrheit durch Schauer in ihrem Koérper fuhlen.



Reinkarnieren wir wieder?
Nein

Also gehen wir ins Nirvana?
Nein

Wohin gehen wir?
Du wirst fur immer leben

Habe ich etwas falsch gemacht, dass ich fir immer leben muss?
Willst du mich verappeln?

Aber unser Korper wird alter.
Bullshit. Ich habe dir einen Korper gegeben, der schon aufgehort
hat, alter zu werden. Du kennst bereits die 7 Jahre Regel, in

denen sich alle Zellen regenerieren. Dein Korper ist also nicht
alter als 7 Jahre. Nur dein Verstand wird, sagen wir weiser.

Also bleiben wir alle jung?

Nicht wirklich. Einige werden alter und sterben.
Warum sterben sie?

Weil sie nicht an Unsterblichkeit glauben.
Kann ich ihnen helfen?

Warum willst du? Sie werden eines Tages alleine aufwachen, so
wie Du es getan hast.

Aber ich hatte Hilfe von anderen Leuten wie Neal.

Du hast dir nur selbst geholfen. Die anderen lesen dieses Buch
nicht oder sie lesen es, haben es aber nicht verstanden.

Tut mir leid, dass ich dich wieder warten lasse. (Ich habe oben in diesem
Buch etwas hinzugefugt)

Esistin Ordnung. Zeit existiert nicht wirklich.



Was ist denn nun Zeit?

Zeit ist ein Konstrukt von Menschen gemacht. Es wurde
verwendet, um die Menschen zu versklaven.

Warum versklaven wir Menschen?
Frage Sie selbst
Aber ich habe keine Sklaven
Du hattest welche. Deinen Hund zum Beispiel.
Aber das war nur fur ein Jahr.
Und du legst sie an die Leine und versuchstihnen zu befehlen.
Aha. Aber mir wurde gesagt, dass ich das tun soll.

Ja... alle anderen, die Teil der Versklavung sind, wurde befohlen,
dies zu tun.

Wo fangt das an?

Vor vielen, vielen, vielen Jahren. Die Menschen haben versucht,
Lebensmittel anzubauen, und daftr Land genutzt. Einige
hungrige Manner kamen und afen von Ihren Feldern. Also fangst
man an, gegen sie zu kampfen. Sie bauten dann einen Zaun um
das Land herum. Sie haben auch lhre geliebte Frau versklavt,
weil Sie nicht wollten, dass andere Manner mit ihr schlafen und
sie schwanger machen, weil Sie keine Kinder von jemand
anderem ernahren wollten.

Meine Gute, davon habe ich schon in einem anderen Buch gehort.

Ja, Du oder sagen wir, er hat das Buch bereits geschrieben, aber
nicht jeder hat es gelesen. Auch du hast nicht das ganze Buch
gelesen.

Wie kénnen wir also die Sklaverei stoppen?
Wach einfach auf

Und sie andere?



Toleriere sie. Sie missen es selbst lernen. Du kannst ihnen nicht
helfen. Sie konnten dich beim Versuch toten.

Soll ich aus diesem Gesprach ein Buch machen?
Du hast doch bereits begonnen

Wird es jemandem helfen?
Es wird dir helfen

Hatte Andy Weir Recht mit seiner Geschichte Das Ei?
Ja, teilweise

Wir sind also verschiedene Inkarnationen von uns parallel?
Ja, das stimmt

Alle Menschen sind ich?
Nein, das stimmt nicht

Erinnere ich mich, wenn ich mich treffe?

Scherz?... du hast dich schon mehrmals getroffen. Erinnerst du
dich an all diese schdonen Frauen, mit denen du zusammen
warst? Alle deine Freunde... Alle, mit denen du auf physischer
Ebene interagierst. Es gibt jedoch einige Ausnahmen.

Welche Ausnahmen?

Einige Frauen und Manner, zu denen du keine Liebe fuhlst. Sie
interagieren nur mit Dir, um ein bisschen Wissen auszutauschen.
Einige von ihnen sind sogenannte Statisten. Einige sind da, um
Dir einige Grenzen aufzuzeigen. Einige von ihnen geben Dir eine
Herausforderung.

Sie sind keine Menschen?
Sie sind. Aber sie sind nicht du.

Aber du hast gesagt, wir sind alle EINS?



Ja, das stimmt, aber du teilst deine Seele nicht mit allen. Viele
Menschen haben andere Seelen, aber von einem anderen
Standpunkt aus gesehen seid ihrimmer noch alle EINS.

Schaffen wir unsere Realitat selbst?
Ja

Aber es ist eine gemeinsame Schoépfung mit allen anderen Menschen, oder?
Ja

Wir werden also kein Paradies haben, solange noch andere Wesen
mitschaffen?

Beruhige dich, Bruder. Behalte den Glauben. Wir werden sehen.



Wir sind alle EINS

Um ehrlich zu sein, hatte ich gehofft, dass wir alle EINS sind und wenn ich
aufwachen wirde, wirden auch alle anderen aufwachen und wir wiirden
wieder ein Paradies auf Erden haben.

Es scheint, dass dies nicht der Fall ist.

Wir haben unser letztes Gesprach mit der Schlussfolgerung beendet, dass
wir nicht die einzigen auf diesem Planeten sind.

Genau, um genau zu sein... alle Seelen auf diesem Planeten
gehoren zur Erde, einschlie3lich der Baume und Tiere.

Also sind wir verschiedene Seelen?

Ja
Werden wir eines Tages den Planeten verlassen?

Ja, eines Tages wirst du wie ich sein, wenn du reif bist.
Also, in dieser Andy Weir hatte Recht in seinem Buch Das EI?

Ja, fast alles, was er schrieb, war korrekt. Er hat es nur ein
bisschen anders wahrgenommen.

Wenn wir an sein Buch glauben, dann wissen wir bereits, dass wir
niemanden verletzen sollten, weil wir uns selbst schlagen konnten.

Ja, das ist so.

Ist das auch der Grund, warum ich dieses Buch schreibe? Dass wir anderen
Seelen helfen kdnnen, ihren Weg zu finden?

Ja
Wie kdnnen wir Gewalt auf Erden stoppen?
Sag die Wahrheit

Aber wir leben mit diesen Llgen seit Tausenden von Jahren?



Gute Zeit damit anzufangen
Aber dann wird das gesamte Okosystem zusammenbrechen. Die
Regierungen, die Anwalte, die Richter, die Pharmaindustrie, die Werbung
und das Fernsehen werden alle aussterben.
Ja, es istan der Zeit
Wo sollen wir dann anfangen?
Beginnen damit, die Programmierung loszuwerden. Verschenke
Deinen Fernseher. Hor auf, Radio zu horen. Stoppe Social Media
zu nutzen. Befreie Dich von all diesen Impulsen von auf3en.
Aber wir brauchen soziale Medien, um uns miteinander zu verbinden.
Was ist mit reden?
Aber einige Freunde sind weit weg?

Du kannst mit ihnen reden, wenn ihr euch wiederseht.

Aha. Heute bin ich offline und habe Zeit, mit Dir zu sprechen und dieses
Buch zu schreiben. Ich habe viel Zeit online verbracht. Ich habe mit Leuten
gesprochen, die ich noch nie personlich gesehen habe. Manchmal dachte
ich, dass diese Leute kunstlich sind.

Ja. Es ist auch Kl beteiligt, um etwas Verkehr auf diesen
Websites zu erzeugen.

Ein Freund fragt mich einmal, ob ich etwas Geld verdienen méchte, indem
ich auf einer Dating-Website chatte.

Du weildt es also schon
Aber das ist unfair
Deshalb solltet ihr alle nur die Wahrheit sagen.

Wie kénnen wir Uberleben, wenn das Okosystem zusammenbricht? Woher
bekommen wir Essen?

Baut euer eigenes Essen an.

Und was ist mit Hausern?



lhr habt bereits genug Hauser. Vielleicht musst ihr nur einige von
ihnen reparieren.

Was ist mit Industrieprodukten?
Was wirdest du wirklich vermissen?

Computer
Aus welchem Grund benotigst Du einen Computer?

Spiele spielen, Social Media, Software schreiben, Bucher schreiben...
Brauchst Du das wirklich?

In der Universitat habe ich gelernt, dass wir nur Unterkunft, Nahrung, Wasser
und Liebe brauchen.

Das istrichtig
Du meinst das ist genug?

Ja. Der Rest ist Luxus. Aber es wird immer noch Luxus geben,
aber ihr braucht keine Industrie mehr.

Ich verstehe... ich muss dartber nachdenken, bis ich eine andere Frage
habe. Danke firs Erste.



Keine Notwendigkeit zu arbeiten

Glaubst Du wirklich, dass wir ohne all diese Produkte leben konnen?

Wie ich schon sagte. Du brauchst nur Unterkunft, Essen, Wasser
und Liebe.

Mussen wir Uberhaupt nicht arbeiten?

Nein, Uberhaupt nicht. Schau dir all diese Tiere an. Arbeiten Sie?
Schau dir alle Pflanzen an. Sie wachsen, ohne arbeiten zu
mussen.

Aber warum arbeiten diese Leute alle 40 Stunden in der Woche?
Du solltest sie fragen.

Aber wie kaufen wir Lebensmittel? Wir brauchen Geld, um Lebensmittel zu
kaufen.

Brauchst Du wirklich Geld? Hast du jemals einen Apfel von
einem Baum genommen?

Ja, aber um diese Obstbaume herum gibt es fastimmer Zaune.
Also, dann die Zaune loswerden.

Aber der Besitzer hat das Land gekauft und das ist sein Recht, einen Zaun
Zu bauen.

Wer hatihnen das Recht gegeben? Und warum sollten Sie
Uberhaupt Land kaufen? Das Land ist fur alle frei verfugbar.

Aber sie sagen, wir mussen es kaufen. Es istin den Gesetzen geschrieben.
Wer hat die Gesetze gemacht?

Sie taten es.
Wer sind sie?

Behorden



Und? Wer hatihnen das Recht dazu gegeben?
Sie gaben sich das Recht. Diese Gesetze gab es vor meiner Geburt schon.
Der Konig gibt dies seinem Sohn. Und dann gibt dieser Sohn es seinem
Sohn und so weiter.

Und wer sind diese Koénige? Warum glauben Sie, dass sie das
kénnen? Sind sie mehr wert als du?

Sie haben die Armee.
Jetzt bist du nah dran

Sie schicken ihre Armee auch zu uns, um Steuern zu erheben.
Hast du dem zugestimmt?

Sie wirden mich einsperren, wenn ich nicht bezahle.
Wer gibt ihnen das Recht dazu?

Wir alle?

Das Gesetz ist nur eine Fiktion. Eine Fiktion funktioniert nur fur
diejenigen, die daran glauben.

Aber wir mussen alle tun, was sie uns sagen?
Wirklich?
Sie schicken die Polizei oder ihre Armee nach uns
Wirklich?
Du meinst, wir missen ihre Regeln nicht akzeptieren?
Das liegt ganz bei Dir.
Aber ich bin allein und sie sind mehrere.
Glaubst du wirklich, dass du der einzige bist, der so denkt?
Ich weil} es nicht

Deshalb schreiben Sie dieses Buch um es herauszufinden.



Wie kann ich sicher sein, dass es andere wie mich gibt?

Lass Dir eine E-Mail senden. Oder lass Dir eine Nachricht per
Telegramm senden.

Kontakt

Wenn Du mit mir in Kontakt treten mochtest, sende mir bitte eine E-Mail an
artanidos@gmail.com oder kontaktiere mich per Telegramm unter dieser
Nummer: +351 969 31 28 08



mailto:%20artanidos@gmail.com

Seelenplan

Letztes Mal haben wir Uber die Gesetze und Behorden gesprochen. Jetzt
modchte ich Dich nach dem Ubergang fragen. Wie kénnen wir beginnen,
unsere Wirtschaft zum Besseren zu verandern?

Ich habe dir schon gesagt, du sollst die Medien loswerden. Dann
hast Du nur noch Deine eigenen Ideen. Du kannst tun, was Du
mdchtest, und musst nicht das tun, was die von Dir wollen. Du
kannst dann mit Deinem hdheren Selbst chatten.

Ja, ich weild... ich mache das einfach mal.

Das kénnen also auch alle anderen. Sie kdbnnen dann zum
Beispiel Ihr hbheres Selbst nach dem Plan lhrer Seele fragen.
Probiere es gleich mal aus.

Ok... was ist mein Seelenplan? Was ist mein Lebenszweck?
Dein Lebensziel ist es, herauszufinden, was Dein Ziel ist.
Haha sehr lustig.

Was ich meine ist. Probiere mal verschiedene Dinge aus. Mit der
einen oder anderen Sache fuhlst Du dich vielleicht mehr
verbunden als mit etwas anderem. Was machst du wirklich
gerne?

Hm... ich habe gerne Sex.
Ja, ich verstehe... Wie kannst du das der Welt geben?

Hm... Ich gebe bereits Tantramassagen, Ube Sexologische Bodywork aus
und ich gebe Workshops fur eine spezielle Tantramassage, die ich irgendwie
selbst entwickelt habe.

Du bist also auf dem Weg.

Nicht wirklich... Ich gebe diese Behandlungen gerne, aber fast niemand ist
daran interessiert, es zu erhalten.

Hast Du ein eigenes Studio, in dem Du es anbieten kannst?



Noch nicht. Ich hatte einmal ein Studio an der Westkuste Danemarks... aber
nur wenige Leute kamen an diesen Ort. Einige Leute fuhren mehr als 100
km.

Wow, 100 km... also sind sie wirklich an Deiner Arbeit
interessiert.

Meine Frau fuhr ungefahr 1.000 km, um eine Behandlung zu bekommen. Wir
sind seit einigen Jahren getrennt.

Ich verstehe. Hat es ihr gefallen? Naturlich... und wenn Du dich
irgendwo niederlassen wurdest, wo Du mehr Menschen
anziehen konntest? Was ist, wenn Du dich irgendwo
niederlassen wurdest, wo du auch deinen Hobbys nachgehen
kannst?

Ja... es gibt eine Stadt in Portugal, in der ich auch Kitesurfen kann. Und die
Hauser sind im Vergleich zu meiner Heimatstadt sehr gunstig.

Worauf wartest Du dann noch?
Ich weil} es nicht...
Was magst du sonst noch sehr?
Ich programmiere gerne nitzliche Software.
Das ist gut. Du kannst dies Uberall auf diesem Planeten tun,
sogar in Deinem Studio, wahrend Du auf Kunden wartest, die

sich massieren lassen mochten.

Ja... darUber habe ich schon nachgedacht. So etwas wollte ich schon in
Luzern machen.

Was hat dich abgelenkt?

Mein Leben... Ich war an diesen Tagen in einer nicht so tollen Ehe. Und dann
bin ich nach Danemark geflohen.

Denke also auch ,mal daran, einen solchen Ortin Luzern zu
schaffen. Wo liegt deine Heimatstadt?

In Hamburg



Hast Du dartuber nachgedacht, einen solchen Ort auch in
Hamburg zu schaffen?

Ja, aber... damals war ich schon ohne Geld.

Ah, ich verstehe. Und Du weil3t nicht, woher Du Geld bekommen
konntest?

Hm, ich weil}, wie man Geld verdient. War schon mal ein Millionar.
Worum geht es also?
Ich bin aus dem System herausgetreten.
Warum?
Ich hatte einen Burnout. Ich wollte nicht mehr fur die Bankster arbeiten.
Wusstest Du, dass es aul3er Banken auch andere Branchen gibt?
Aber die zahlen nicht so viel.
Hallo EGO

Aha. Ich muss nur mein Ego fallen lassen und auch fur weniger Geld
arbeiten.

Wie viel Geld hast du gerade?
Ich habe ungefahr 80 bis 150,- € pro Monat.

Wie viel Geld verlangst Du fir das Erstellen von Software fur
Nicht-Banken?

Ich wirde um 75,- € pro Stunde bitten.
Siehstdu es

Oh mein Gott. Ich muss nur zwei oder drei Stunden im Monat arbeiten, um
mehr zu bekommen als jetzt. Warum bin ich sooo blind?

Willkommen zurlick, Bruder



Uberleitung

Nachdem ich eine Losung gefunden habe, um mir ein schones Leben zu
schaffen, bist Du jetzt an der Reihe.

Frage Dich selbst oder stelle Deinem héheren Selbst diese Fragen aus dem
vorherigen Kapitel.

Was muss nun auch noch transformiert werden, nachdem ich meinen
Seelenplan gefunden habe?

Die gesamte Wirtschaft kann transformiert werden. Einige Leute
denken vielleichtimmer noch, dass es immer noch eine gute Idee
ist, Dinge zu horten. Mochtest Du zum Beispiel Apfel horten?

Naturlich nicht. Das wird nach einer Weile schlecht. Ich wirde sie lieber mit
meinen Freunden und Nachbarn teilen.

Das hore ich gerne.
Wir missen sie sofort essen und sie werden von selbst wieder wachsen.

Genau... aber manche_!_eute horten immer noch Geld. Sie wissen
nicht, dass wir alle im Uberfluss leben.

Ja, wie kdnnen wir damit umgehen?

Gib ihnen nicht ihr Geld. Kaufe nicht mehr ihre Produkte. Nutze
ihre Dienste nicht und leih Dir kein Geld von ihnen. Arbeite nicht
mehr so viel, damit Du nicht so viel Geld verdienst und dann nicht
so viel Steuern zahlen musst.

Was koénnen wir sonst noch tun?

Eine Idee ist, nicht mehr kommerziell zu arbeiten. Erstelle
stattdessen einen Verein und gebe Deine Produkte und
Dienstleistungen nur an Vereinsmitglieder weiter. Sie zahlen
einen monatlichen Mitgliedsbeitrag oder eine vorubergehende
Mitgliedschaft und erhalten von Dir kostenlose Produkte und
Dienstleistungen.

Kann ich also auch private Clubveranstaltungen erstellen?



Naturlich. Nur fur Mitglieder. Sie brauchen daflr nicht mal eine
Lizenz, da es Uberhaupt nicht kommerziell ist. Du tust es nicht
mehr fur das Geld. Stattdessen tust du es kostenlos fur Deine
Mitglieder. Die Mitglieder kbnnen auch Waren zwischen anderen
Mitgliedern austauschen, ohne um Geld zu bitten.

Du meinst, wir kdnnen in einem kleinen Kreis eine Parallelwirtschaft
schaffen?

Der Kreis kann auch groRRer sein. Die Mitglieder kdnnen sich auf
der ganzen Welt ausbreiten. In diesen Kreisen kann man Brot
backen. Ein anderer kreiert MObel und ein anderer gibt
Massagen. Alles kostenlos. Und wenn Du keine Rechnungen
schreibst, bekommst Du auch kein Geld und musst auch keine
Steuern zahlen.

Wow, das klingt nach einer gro3en Sache.

Nicht groB3... aber einfach. Wie viel Zeit brauchst Du fur das
Schreiben von Rechnungen? Wie viel Zeit benotigst Du fur die
Steuererklarung? Jetzt hast Du mehr Freizeit.

Und in meiner Freizeit kann ich kreativ sein und tUber andere Ideen
nachdenken, wie ich meiner Community etwas geben kann.

Ja

Ich werde jetzt davon traumen. Bis spater.

Cu



Gebaude

Also, was ist noch ubrig? Was soll ich als nachstes fragen? Was brauchen
wir noch, um ein wundervolles Leben zu fiihren?

Wie konnen wir in naher Zukunft leben? Welche Art von Wohnraum
brauchen wir wirklich?

Ja, das hangt davon ab, wo du leben willst. Ist es im Winter kalt?
Ist es regnerisch? Bendtigst viel Sonne, weil es im Winter dunkel
ist?

Nehmen wir zum Beispiel an, wir leben in Portugal.

Dort, wenn es im Suden ist, brauchst Du Uberhaupt keinen Ofen.
Dort brauchst Du keine Isolierung. Du kannst kleine winzige
Hauser wie Dome und Container bauen. Du kannst auch in
einem Wohnwagen wohnen und nach Siden reisen, wenn es
kalter wird.

Und wie ist das zum Beispiel in Schweden?

Dort kannst Du sehr gunstige Blockhdauser mit Kamin bauen. Im
Winter gibt es viel Holz zu verbrennen und die Stamme bieten
eine gute Isolierung. Du musst kein Haus mit teurer Isolierung
haben.

Ist es gut, einen Betonboden zu haben?

Nein, das wird dich von Mutter Erde trennen. Du solltest
stattdessen auf der Erde oder auf Holz wandeln.

Bendtigen wir Strom und Wasser aus dem Netz?

Nein, Uberhaupt nicht. Wenn Du wirklich Strom bendétigst,
verwende Sonnenkollektoren, Windgeneratoren oder ahnliches.
Wasser, das kannst Du aus dem Regen sammeln oder einen
Brunnen graben oder nach einer Quelle suchen. Die Natur sagt
Dir, wo Du eine Wasserquelle finden kannst. Frage am besten
die Menschen, die dort leben, wie Du eine Quelle finden kannst.



Rechtsvorschriften

Ich dachte dartber nach, wie wir ihre Gesetze und Regeln loswerden
konnten.

Ich habe dir schon gesagt, dass ihre Regeln nur Fiktion sind.
Wenn Du nicht an sie glaubst, dann beeinflussen sie Dich auch
nicht.

Aber sie kdnnten mich fur alles einsperren, was ich tue.

Was ist, wenn Du deine eigenen Regeln erstellst und diese
aufschreibst? Teile sie mit Freunden und lass sie die Regeln
unterschreiben. Wenn |hr eine kritische Masse an Menschen flr
ein neues Gesetz zusammenbringen kénnt, werden diese Regeln
wie ihre Regeln gultig. Wenn Du zum Beispiel 1.000 Menschen
findest, die diese neuen Regeln unterzeichnen, halten sich mehr
Menschen an diese Regeln als an die Regierungsregeln. Die
Regierung, wenn sie sich demokratisch nennt, wird im Parlament
uber ihre Regeln entscheiden. Es gibt nur etwa 300 Sitzplatze.
Maximal 300 Menschen entscheiden sich also fir eine Regel.
Deine eigenen Regeln haben also mehr Glltigkeit.

Wow, was fur eine Idee. Ich muss das mit anderen teilen.
Ja, beende dieses Buch. Veroéffentliche es und mache Werbung
dafur. Jeder, der es lesen wird, konnte diesen neuen Regeln
zustimmen und daher das Wort Uber dieses Buch verbreiten.

Oh, soll ich dann um Geld bitten, um dieses Buch zu verkaufen?

Ja natlrlich. Warum nicht? Du arbeitest ja auch daran, also
verdienst Du einen Energieausgleich.

Soll ich einige neue mdgliche Regeln in dieses Buch aufnehmen?
Ja, mach ein paar Beispiele.

Wie kann man sicher sein, dass mehr Menschen diese neuen Regeln
mogen werden?

Zuallererst. Diese Regeln mussen fur die Menschen und nicht fur
die Unternehmen gelten. Dann erinnere dich an den Satz von



Michael Tellinger. * Wenn es nicht fiir alle gut ist, dann ist es
Uiberhaupt nicht gut. *

Jep, ich erinnere mich. Dies war von der UBUNTU-Bewegung aus
Sudafrika.

Genau

Wie konnen wir sicher sein oder wie konnen wir feststellen, dass viele
Menschen fur diese Regeln unterschrieben haben?

Hast Du von direkter Demokratie oder Basis-Demokratie gehort?
Ja, ich habe in der Schweiz gelebt

Sie haben direkte Demokratie, aber sie haben auch die Medien.
Daher stimmen die Leute oft ab, was die Mainstream-Medien
ihnen sagen.

Wie kdnnen wir das machen?

Du bist Softwareentwickler. Erstelle eine App dafur. Nur
Personen, die diese App verwenden, kennen diese Regeln. Die
Mainstream-Medien wissen also nichts dariber und werden sich
daher nicht einmischen. Zumindest nicht am Anfang.

Wie konnen wir Mainstream-Medien loswerden?
Benutze es nicht
Aber sie werden andere Leute manipulieren?

Das spielt uberhaupt keine Rolle. Wenn Du 1.000 Menschen
hast, die diese neuen Regeln unterschrieben haben, werden sie
aktiv. Eure Regeln existieren parallel zu ihren Regeln. Versuche
auch, Anwalte einzubeziehen. Sie werden wissen, wie sie damit
umgehen sollen und kénnen Deinen kleinen Kreis helfen. Die
anderen Leute konnen immer noch ihre Regeln haben und Du
hast Deine.



Gesetzesentwurfe

Diese Regeln sind nur eine Moglichkeit. Wir kdnnten sie so andern, dass sie
zu jedem passen. Zuerst mussen wir die Menschenrechte wiederholen, wie
sie z.B. im Grundgesetz in Deutschland verankert sind. Diese
Menschenrechte sollten unveranderlich gemacht werden!

Dann sollten wir uns nur auf wenige Regeln konzentrieren. Wie ich bei
meinem FUhrerschein erfahren habe, lautete die erste Regel:
Verletze niemanden.

Dies wurde bereits ausreichen, aber wir kdnnen auch einige spezielle
Regeln festlegen, die es uns ermoglichen, Dinge zu tun, die in ihren Regeln
verboten sind.

Zum Beispiel:

Es ist erlaubt, ein Auto zu fahren, nachdem mindestens 10
Fahrstunden absolviert wurden.

Es ist erlaubt, ein Auto auch ohne TuV zu fahren, wenn Du sicher
bist, dass das Auto verkehrstauglich ist.

Es ist erlaubt, ein Auto mit eigenen Nummernschildern zu fahren,
das Du online mit einem speziellen Service registriert hast. (Ich
denke hier an terrania.org. Hier konnte man sich seine eigene
Nummer registrieren und Uber diese Nummer konnte man online
die Fahrzeugdaten einsehen. Man kdnnte auch einen Verein
dafur grinden, der dann auch als Versicherung fungieren kann)

Sie mussen keine Steuern zahlen.
Sie kdnnen nicht von deren Polizei eingesperrt werden.

Die Gesetze der Regierung sind fur uns nicht relevant. (Ein
Anwalt muss das flr uns schreiben ;-)

Ende

Dies sind nur einige Beispiel. Lass uns wissen, wenn Du weitere Ideen
haben solltest. Aber denke daran. Je weniger Regeln, desto leichter sind sie
zu merken.



Uber den Autor

Adam Art Ananda wurde am 20. November 1963 als Skorpion in Hamburg
geboren.

Nach Abschluss der Realschule absolvierte er eine Ausbildung zum
Maschinenschlosser. Als er durch eine Wirbelsaulenerkrankung aus dem
Arbeitsprozess gerissen wurde, den er sowieso nicht genoss, beschloss er,
sich an der Meisterschule anzumelden. Gleichzeitig begann er einen
Fernlehrgang zum Maschinenbautechniker. Art brach den Technikerkurs
nach dem zweiten Semester ab, da er bereits wahrend seines Studiums sein
erstes Programm entwickelt hatte, mit dem er in kurzer Zeit viel Geld
verdienen konnte.

Aus purer Neugier forschte Art weiter auf dem Gebiet der
Softwareentwicklung und wurde finf Jahre spater erstmals als Berater fir ein
groRes Chemieunternehmen eingestellt. Einige Top 500 Unternehmen
waren dann seine Kunden fir die nachsten Jahre, bis der Borsencrash im
Jahr 2000 ihn schlieBlich zwang aufzugeben. Art zog dann in die Schweiz.
Dort arbeitete er einige Monate fir eine Fluggesellschaft und spater fir eine
Bank. Art studierte Grafikdesign und Human-Computer-interaktion-Design in
der Schweiz. Letzteres hat er im dritten Semester abgebrochen, da er bereits
das meiste, was dort gelehrt wird, aus seinem Grafikdesign-Studium wusste
und (in seinem Alter) nicht mehr von einem Master-Abschluss abhangig war.

Art arbeitete einige Zeit als Tantra-Masseur, gab Sitzungen in Sexological-
Bodywork, unterrichtet Menschen in der Tantramassage und gibt



verschiedene andere Workshops, um Menschen zu helfen, ein besseres,
aufregenderes und erfullteres Leben zu fihren.

Er engagiert sich auch fur die Umsetzung der UBUNTU-Bewegung.
UBUNTU (,Ich bin, weil wir sind“) ist eine Idee fiir eine Gemeinschatft, in der
es weder Geld noch Tausch noch Handel gibt. Jeder macht, was er méchte
und woflr er talentiert ist. Er gibt seine Zeit fir das Wohl der Gemeinschatft,
in der er lebt. Im Gegenzug wird er sicherlich von der Community
bekommen, was er braucht.

Art findet man in Danemark oft beim Kitesurfen, er spielt zusammen mit ein
paar Leuten im Mauerpark in Berlin Djembe, erschafft Communities in
Portugal, er fuhr Motocross und Rennkart, fahrt gerne Snowboard und segelt
Katamarane. AuRerdem fahrt er lieber mit dem Fahrrad als mit dem Auto
durch die Stadt und probiert standig neue Dinge aus, die ihm gefallen
konnten.



Glossar

Begriff |Beschreibung

UBUNTU ist eine Bewegung aus Sudafrika, in der die
UBUNTU | Menschen im Uberfluss leben und kein Geld, Tausch oder
Handel bendtigen




Bucher

Title Author

Das Ei | Andy Weir
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